
 

CENTRO DE ESPECIALIDADES MÉDICAS – CEM  

ENDEREÇO: Avenida Conego Frederico, s/n. Tacaratu, Caraibeiras – PE  

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO: A partir das 08:00h.  

ESPECIALIDADES: Médico Ginecologista, Médico Ortopedista, Médico Geriatra, Médico Obstetra, Médico Ultrassonografista, Fisioterapeuta, Psicóloga, 
Fonoaudiologa.  

 

Domingo Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 

    1 2 3 

    FERIADO  

DIA DO TRABALHADOR 

 

PONTO FACULTATIVO Junta Médica 

4 5 6 7 8 9 10 

 TURNO MANHÃ 

Psicóloga – Priscila 
Cavalcante 

Cardiologista – Dr. 
Amilton Viana  

Fisioterapeuta – Renata  

Fisioterapeuta – Ayrla  

TURNO MANHÃ – 8H 

Psicóloga – Priscila 
Cavalcante 

Psicóloga – Juliana 
Carvalho  

Fisioterapeuta – Renata  

Fisioterapeuta – Ayrla  

Ortopedista – Dr. André  

 

TURNO TARDE – 14H 

Obstetra – Dr. Marcos 

TURNO MANHÃ – 8H 

Psicóloga – Priscila 
Cavalcante 

Fisioterapeuta – Renata  

Fisioterapeuta – Ayrla 
(manhã) 

 

 

 

TURNO TARDE – 14H 

USG – Dra. Socorro  

TURNO MANHÃ – 8H 

Psicóloga – Priscila 
Cavalcante 

Psicóloga – Bianca 
Queiroz 

Psicóloga – Juliana 
Carvalho 

Fisioterapeuta – Renata  

Fisioterapeuta – Ayrla 

Geriatra – Dr. Juliano 

Junta Médica – 
Ortopedista – Dr. 
Ebenone 

 

TURNO MANHÃ – 8H 

Psicóloga – Priscila 
Cavalcante 

Fisioterapeuta – Renata  

Fisioterapeuta – Ayrla 

USG – Dra. Milene  

 

 

 

TURNO TARDE – 14H 

 

USG – Dra. Milene  

 

TURNO MANHÃ – 8H 

Fonoaudióloga: Larissa 

Médica do Trabalho – 
Junta Médica 

USG – Dra. Milene 

11 12 13 14 15 16 17 

 

 

TURNO MANHÃ – 8H 

 

Fisioterapeuta – Renata 

Fisioterapeuta – Ayrla  

 

FERIADO MUNICIPAL 

EMANCIPAÇÃO 
POLÍTICA 

TURNO MANHÃ – 8H 

Psicóloga – Bianca 
Queiroz 

Fisioterapeuta – Renata  

Fisio – Ayrla  

USG – Dra. Socorro 

TURNO MANHÃ – 8H 

Psicóloga – Bianca 
Queiroz 

Psicóloga – Juliana 
Carvalho 

Fisioterapeuta – Renata  

Fisioterapeuta – Ayrla 

TURNO MANHÃ – 8H 

 

Fisioterapeuta – Renata 

Fisioterapeuta – Ayrla 

 

 

 TURNO MANHÃ – 8H 

 

Fonoaudióloga: Larissa 

 



18 19 20 21 22 23 24 

TURNO MANHÃ – 8H 

Atendimento 
Ginecológico 

Dra. Socorro 

 

TURNO MANHÃ – 8H 

Cardiologista – Dr. 
Amilton Viana  

Fisioterapeuta – Renata  

Fisioterapeuta – Ayrla 

TURNO MANHÃ – 8H 

Ortopedista – Dr. André 

Psicóloga – Juliana 
Carvalho 

Fisioterapeuta – Renata 
(manhã) 

Fisioterapeuta – Ayrla  

 

TURNO TARDE – 14H 

Obstetra – Dr. Marcos  

TURNO MANHÃ – 8H 

Psicóloga – Bianca 
Queiroz 

Fisioterapeuta – Renata  

Fisioterapeuta – Ayrla 

 

TURNO TARDE – 14H 

USG – Dra. Socorro  

TURNO MANHÃ – 8H 

Psicóloga – Juliana 
Carvalho 

Fisioterapeuta – Renata 
(manhã) 

Fisioterapeuta – Ayrla 

 

TURNO TARDE – 14H 

Geriatra – Dr. Juliano  

 

TURNO MANHÃ – 8H 

 

Fisioterapeuta – Renata 
(manhã) 

Fisioterapeuta – Ayrla 

 

TURNO MANHÃ – 8H 

 

Fonoaudiologia 

Fono: Larissa 

25 26 27 28 29 30 31 

TURNO MANHÃ – 8H 

 

Atendimento 
Ginecológico 

Dra. Socorro 

TURNO MANHÃ – 8H 

 

Fisioterapeuta – Renata 
(manhã) 

Fisioterapeuta – Ayrla 

 

TURNO MANHÃ – 8H 

 

Psicóloga – Juliana 
Carvalho 

Fisioterapeuta – Renata  

Fisioterapeuta – Ayrla 

TURNO MANHÃ – 8H 

 

Psicóloga – Bianca 
Queiroz 

Fisioterapeuta – Renata 

Fisioterapeuta – Ayrla  

USG – Dra. Socorro 

TURNO MANHÃ – 8H 

 

Psicóloga – Juliana 
Carvalho 

Psicóloga – Bianca 
Queiroz  

Fisioterapeuta – Renata 

Fisioterapeuta – Ayrla  

 

TURNO MANHÃ – 8H 

 

Fisioterapeuta – Renata  

Fisioterapeuta – Ayrla  

USG – Dra. Milene 

 

TURNO MANHÃ – 8H 

 

Fonoaudiologia 

Fono: Larissa  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE – Carlos Pereira de Araújo (ESF – I) 

ENDEREÇO: Avenida Pedro Francelino, s/n. Caraibeiras, Tacaratu – PE  

ESPECIALIDADES/PROFISSIONAIS: Médico da família, Enfermeiro, Técnico de Enfermagem, Recepcionista 

 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

   1 2 
   FERIADO PONTO FACULTATIVO 

5 6 7 8 9 

Enfermeira: puericultura e 
demanda esp. 

Dentista: capacitação para os 
cirurgiões-dentistas da AB – 
Arcoverde/PE. 

Téc. Enf: vacina, curativo, adm. 
de medicamentos, classificação 
de risco e demanda esp. 

 

Médico: agendados, renovação 
de receitas e urgências. 

Enfermeira: preventivo e 
demanda esp. 

Dentista: agendados e 
urgências. 

Téc. Enf: curativo, adm. de 
medicamentos, classificação de 
risco, demanda esp. e vacina – 
busca ativa de idosos 
(Influenza). 

 

Médico: agendados, 
renovação de receitas e 
urgências. 

Enfermeira: pré-natal e 
demanda esp. 

Dentista: agendados e 
urgências. 

Téc. Enf: vacina, curativo, 
adm. de medicamentos, 
classificação de risco e 
demanda esp. 

 

 

Enfermeira: visita domiciliar e 
demanda esp. 

Dentista: agendados e 
urgências. 

Téc. Enf: vacina, curativo, adm. 
de medicamentos, classificação 
de risco e demanda esp. 

 

GIRO DA ENFERMAGEM 

Enfermeira: palestra às 16h na 
Escola Municipal Manoel Pereira de 
Araújo (EMMPA) abordando a 
temática - GRAVIDEZ NA 
ADOLESCÊNCIA. 

Médico: agendados, renovação de 
receitas e urgências. 

Dentista: agendados, gestantes e 
urgências. 

Téc. Enf: vacina, curativo, adm. de 
medicamentos, classificação de 
risco e demanda esp. 

 12 13 14 15 16 

Enfermeira: puericultura e 
demanda esp. 

Dentista: agendados e 
urgências. 

Téc. Enf: vacina, curativo, adm. 
de medicamentos, classificação 
de risco e demanda esp. 

 

 

 

 

 

 

EMANCIPAÇÃO POLÍTICA DE 
TACARATU 

DIA NACIONAL DA 
REDUÇÃO DA 

MORTALIDADE MATERNA 

Médico: agendados, 
renovação de receitas e 
urgências – palestra. 

Enfermeira: pré-natal e 
demanda esp. – palestra. 

Dentista: agendados e 
urgências. 

Téc. Enf: vacina, curativo, 
adm. de medicamentos, 
classificação de risco e 
demanda esp. 

 

Enfermeira: visita domiciliar e 
demanda esp. 

Dentista: agendados e 
urgências. 

Téc. Enf: vacina, curativo, adm. 
de medicamentos, classificação 
de risco e demanda esp. 

 

Médico: Hiperdia, agendados, 
renovação de receitas e 
urgências. 

Enfermeira: administrativo no 
consultório e demanda esp. 

Dentista: agendados e 
urgências. 

Téc. Enf: vacina, curativo, adm. 
de medicamentos, classificação 
de risco e demanda esp. 

 



19 20 21 22 23 

Enfermeira: puericultura e 
demanda esp. 

Dentista: agendados e 
urgências. 

Téc. Enf: vacina, curativo, adm. 
de medicamentos, classificação 
de risco e demanda esp. 

 

SELO UNICEF: GRAVIDEZ NA 
ADOLESCÊNCIA  

Médico: agendados, renovação 
de receitas e urgências. 

Enfermeira: preventivo e 
demanda esp. 

Dentista: agendados e 
urgências. 

Téc. Enf: curativo, adm. de 
medicamentos, classificação de 
risco, demanda esp. e vacina – 
busca ativa de idosos 
(Influenza). 

 

ATEND. NOTURNO COM 
AÇÃO DO MAIO AMARELO – 
SEGURANÇA NO TRÂNSITO 

Médico: agendados, 
renovação de receitas e 
urgências – palestra. 

Enfermeira: pré-natal e 
demanda esp. – palestra.  

Dentista: agendados e 
urgências – atendimento 
noturno. 

Téc. Enf: vacina, curativo, 
adm. de medicamentos, 
classificação de risco e 
demanda esp. 

EMULTI – Profissional de 
Educ. Física. 

 

Enfermeira: administrativo no 
consultório e demanda esp. 

Dentista: agendados e 
urgências. 

Téc. Enf: vacina, curativo, adm. 
de medicamentos, classificação 
de risco e demanda esp. 

 

GIRO DA ENFERMAGEM 

Médico: visita domiciliar. 

Enfermeira: administrativo no 
consultório e demanda esp. 

Dentista: agendados e 
urgências. 

Téc. Enf: vacina, curativo, adm. 
de medicamentos, classificação 
de risco e demanda esp. 

 

26 27 28 29 30 

Enfermeira: puericultura e 
demanda esp. 

Dentista: agendados e 
urgências. 

Téc. Enf: vacina, curativo, adm. 
de medicamentos, classificação 
de risco e demanda esp. 

 

Médico: agendados, renovação 
de receitas e urgências. 

Enfermeira: preventivo e 
demanda esp. 

Dentista: agendados e 
urgências. 

Téc. Enf: curativo, adm. de 
medicamentos, classificação de 
risco, demanda esp. e vacina – 
busca ativa de idosos 
(Influenza). 

 

Médico: agendados, 
renovação de receitas e 
urgências. 

Enfermeira: pré-natal e 
demanda esp. 

Dentista: agendados e 
urgências. 

Téc. Enf: vacina, curativo, 
adm. de medicamentos, 
classificação de risco e 
demanda esp. 

 

Enfermeira: administrativo no 
consultório e demanda esp. 

Dentista: agendados e 
urgências. 

Téc. Enf: vacina, curativo, adm. 
de medicamentos, classificação 
de risco e demanda esp. 

 

Médico: Hiperdia, agendados, 
renovação de receitas e 
urgências. 

Enfermeira: administrativo no 
consultório e demanda esp. 

Dentista: agendados e 
urgências. 

Téc. Enf: vacina, curativo, adm. 
de medicamentos, classificação 
de risco e demanda esp. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ESF II - CARAIBEIRAS  

ENDEREÇO: Rua Cicero Vicente de Lima, s/n. Caraibeiras, Tacaratu – PE 

ESPECIALIDADES/PROFISSIONAIS: Médico da família, Enfermeiro, Técnico de Enfermagem, Recepcionista 

 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 
   1 2 

FERIADO P.FACULTATIVO 

5 6 7 8 9 
AT. ODONTOLÓGICO 

AT.MEDICO 

AT.ENFERMAGEM 

E-MULTI 

BUSCA ATIVA - INFLUENZA 

AT. ODONTOLÓGICO 

AT. ENFERMAGEM ( PREVENTIVO) 

BUSCA ATIVA - INFLUENZA 

AT. ODONTOLÓGICO 

AT.MEDICO 

AT.ENFERMAGEM 

E-MULTI 

BUSCA ATIVA - INFLUENZA 

AT. ODONTOLÓGICO 

AT.MEDICO 

AT.ENFERMAGEM ( PRÉ-NATAL) 

E-MULTI 

BUSCA ATIVA - INFLUENZA 

AT. ODONTOLÓGICO 

GIRO ENFERMAGEM 

E-MULTI 

 

BUSCA ATIVA - INFLUENZA 

12 13 14 15 16 
AT.MEDICO     

AT.ENFERMAGEM 

E-MULTI 
EMANCIPAÇÃO POLÍTICA DE 

TACARATU 

AT.MEDICO 

AT.ENFERMAGEM 

AT.MEDICO 

AT.ENFERMAGEM 

AT.ENFERMAGEM 

E-MULTI 

BUSCA ATIVA - INFLUENZA  E-MULTI E-MULTI BUSCA ATIVA - INFLUENZA 

  BUSCA ATIVA - INFLUENZA AÇÃO CRECHE  

19 20 21 22 23 
   AT. ODONTOLÓGICO  

  AT.MEDICO AT.MÉDICO ( PRÉ- NATAL) GIRO ENFERMAGEM 

AT.MEDICO AT. ENFERMAGEM ( PREVENTIVO) AT.ENFERMAGEM AT.ENFERMAGEM ( PRÉ-NATAL) E-MULTI 

AT.ENFERMAGEM  E-MULTI E-MULTI  

E-MULTI 

AÇÃO UNICEF 

 AT. NOTURNO AÇÃO DIA NACIONAL DA REDUÇÃO 
DA MORTALIDADE MATERNA. 

AÇÃO PLANIFICA 

 

26 27 28 29 30 
AT.MEDICO ( VISITA DOMICILIAR) 

AT.ENFERMAGEM 

E-MULTI 

 

AT. ENFERMAGEM ( PREVENTIVO) 

AT.MEDICO 

AT.ENFERMAGEM 

E-MULTI 

AT.MEDICO 

AT.ENFERMAGEM 

E-MULTI 

 

AT.ENFERMAGEM 

E-MULTI 

 

 

 

 



 

 

ESF III – OLHO D´ÁGUA DO BRUNO  

ENDEREÇO: Sítio Olho d´Água do Bruno. 

ESPECIALIDADES/PROFISSIONAIS: Médico da família, Enfermeiro, Técnico de Enfermagem, Recepcionista 

 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

   1 2 

FERIADO DIA DO 

TRABALHADOR 
PONTO FACULTATIVO 

5 6 7 8 9 

 atend. médico 

 atend. enfermagem + 
demanda espontânea 

 vacina 

 atend. Odontológico 

 atend. médico 

 PREVENTIVO + 
demanda espontânea 

 vacina 

 atend. Odontológico 

 atend. Fisioterapia (E- 
multi) 

 

 

REUNIÃO DA EQUIPE 

 BUSCA ATIVA 
VACINAÇÃO: TRAÍRAS II

 ATEND. MÉDICO NA 
UNIDADE

 VACINAÇÃO NA 
UNIDADE

 ATEND. ODONTOLÓGICO

 GIRO ENFERMEIRAS AB

 VACINAÇÃO NA UNIDADE

 BUSCA ATIVA 
VACINAÇÃO: SALGADO 
(TARDE)

 Atend. Fisioterapia (E-MULT)

     

12 13 14 15 16 

 Atend. Enfermagem: 
pueri + PN + DE 
(demanda espontânea) 

 Atend. Médico 

 Atend. Odontológico 

 Vacinação na Unidade 

 

 

EMANCIPAÇÃO POLÍTICA DE 
TACARATU 

 BUSCA ATIVA 
VACINAÇÃO: 
SALGADINHO

 ATEND. MÉDICO NA 
UNIDADE

 ATEND. Odontológico

 atend. Fisioterapia 

 Atend. Enfermagem 

 Vacinação 

 ATEND. MÉDICO NA 
UNIDADE 

 ATEND. PROTÉTICO 

CAPACITAÇÃO MICROPLANEJAMENTO 
ENFERMEIRA + EQUIPE PNI 

 

VACINAÇÃO NA UNIDADE 

Atend. Odontológico 

Atend. E-multi: Fisioterapia 

     



19 20 21 22 23 

BUSCA ATIVA VACINAÇÃO: 

ESCOLA MUNICIPAL SANTA 

MARIA + VACINAÇÃO DA 

COMUNIDADE 

 atend. médico na 
unidade 

 atend. Odontológico 

 vacinação na unidade 

 Atendimento Médico na 

Unidade 

 Vacinação na Unidade 

 E-multi: fisioterapia 

MAIO LARANJA 

Combate à Exploração de 
Crianças e Adolescentes + 
Palestra sobre Gravidez na 
Adolescência na EMMGO 

+ VACINAÇÃO (ATUALIZAÇÃO 
DA CADERNETA) 

 Atend. Odontológico 

 Vacinação na Unidade 

 E-multi: fisioterapia 

 

BUSCA ATIVA VACINAÇÃO: 
SÍTIO LAGOA DO RIACHO 

 Atendimento Médico na 
Unidade

 Vacinação na Unidade

 BUSCA ATIVA IDOSOS 
OLHO D´ÁGUA DO 
BRUNO

 

REUNIÃO DA EQUIPE: 
inicialização do 

preenchimento da planilha do 
Planifica SUS 

26 27 28 29 30 

BUSCA ATIVA VACINAÇÃO: 
BREJO DO COQUEIRO 

 

ATENDIMENTO NOTURNO 

 Roda de conversa sobre 
Segurança no Trânsito 

 Atendimento Médico + 
Odontológico 

 Realização de Testes 
Rápidos 

 ATEND. Enfermagem: 
PREVENTIVO + DE 

 ATEND. Médico na 
Unidade 

 ATEND. Odontológico 

 E- multi: fisioterapia 
 Vacinação 

RODA DE CONVERSA 
ENFERMEIRA EM CONJUNTO COM 

A MÉDICA SOBRE A 
MORTALIDADE MATERNA, LOGO 

APÓS ISSO, ATENDIMENTO 
NORMAL; 

 

PLANO DE CUIDADO 
PARA OS IDOSOS DE 

ALTO RISCO 

 ATEND. Médico na 
Unidade 

BUSCA ATIVA VACINAÇÃO: 
COELHO 

 Atend. Protético 
(confirmar se ele vem) 

 Vacinação na Unidade 

 ATEND. 
ODONTOLÓGICO

 GIRO ENFERMEIRAS AB

 VACINAÇÃO NA 
UNIDADE

 ATENDIMENTO 

COM A 

NUTRICIONISTA (E- 

MULTI)

 ATEND. E-MULTI:
FISIOTERAPIA 



ESF IV – ALTO DA BOA VISTA  

ENDEREÇO: Rua Manoel Xavier Sobrinho, s/n. Tacaratu , Caraibeiras – PE.  

ESPECIALIDADES/PROFISSIONAIS: Médico da família, Enfermeiro, Técnico de Enfermagem, Recepcionista 

 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 
   01 

FERIADO 
02 
PONTO FACULTATIVO 

05 06 07 08 09 
Médico- ATENDIMENTO 
AGENDADO+ 
DEMANDA 
Enfermeira- VACINAÇÃO 
CAMPANHA 

Médico- ATEND. AGENDADO 
(RENOVAÇÃO 
DE RECEITAS E PRÉ NATAL) 
Enfermeira- PRÉ NATAL 

Médico- ATENDIMENTO (TARDE) 
Enfermeira- PUERICULTURA 
Dentista- ATENDIMENTO 
AGENDADO 

PLANIFICASUS 
CICLO DE ATENDIMENTO DOS 

Médico- VISITA DOMICILIAR (DR RENAN) 
Enfermeira- DEMANDAS COM AS 
COORDENAÇÕES 
Dentista- ATENDIMENTO AGENDADO 

INFLUENZA ACAMADOS E 
DOMICILIARDOS (ÁREA DE 
SAYONARA) 

Dentista- ATENDIMENTO AGENDADO+ 
PRE 
NATAL ODONTOLÓGICO 

Tec. Enfermagem- TRIAGEM+ 
VACINA+ DEMANDA ESPONTANEA 

IDOSOS (PLANO DE CUIDADO) Tec. Enfermagem- TRIAGEM+ VACINA+ 
DEMANDA 
ESPONTANEA 

Dentista- NÃO HAVERÁ Tec. Enfermagem- TRIAGEM+ VACINA+ EMULTI-  EMULTI- 
ATENDIMENTO DEMANDA ESPONTANEA   MÉDICO DR MAXWEL- ATENDIMENTO 

AGENDADO 
Tec. Enfermagem- TRIAGEM+ 
VACINA+ 

EMULTI- ATENDIMENTO AS 
GESTANTES – 

  (MANHÃ) 

DEMANDA ESPONTANEA LEANDRO    
EMULTI-     

12 
Médico- ATENDIMENTO (TARDE) 
Enfermeira- VACINAÇÃO 
CAMPANHA INFLUENZA 
ACAMADOS E DOMICILIARDOS 
(ÁREA CELY E HELYSANDRA) 
Dentista- ATENDIMENTO 
AGENDADO 
Tec. Enfermagem- TRIAGEM+ 
VACINA+ DEMANDA 
ESPONTANEA 

13 
FERIADO MUNICIAPAL 

14 
Médico- ATENDIMENTO (TARDE) 
Enfermeira- PUERICULTURA 
Dentista- ATENDIMENTO 
AGENDADO 
Tec. Enfermagem- TRIAGEM+ 
VACINA+ DEMANDA ESPONTANEA 
 

EMULTI- 

15 
Médico—ATENDIMENTO/ HIPERDIA 
(MANHÃ) 
Enfermeira- 
PREVENTIVO 
Dentista- PRÓTESES 
Tec. 
Enfermagem- 
EMULTI- 

16 
Enfermeira E ACS: PSE VACINAÇÃO NA CRECHE 
ALUISIO LIMA 
Dentista- PSE SAÚDE BUCAL- CRECHE ALUÍSIO 
LIMA 
Tec. Enfermagem- PSE VACINAÇÃO NA CRECHE 
ALUISIO LIMA 
MÉDICO DR MAXWEL- ATENDIMENTO 
AGENDADO (MANHÃ) 

19 
Médico- ATENDIMENTO (TARDE) 
Enfermeira E ACS - PSE ESCOLA 
INES BEATRIZ- GRAVIDEZ NA 
ADOLESCÊNCIA 
Dentista- ATENDIMENTO 
AGENDADO 
Tec. Enfermagem- TRIAGEM+ 
VACINA+ DEMANDA 
ESPONTANEA 
EMULTI- 

20 
Médico- (RENOVAÇÃO DE RECEITAS/ 
PRÉ NATAL) MANHÃ 
Enfermeira- PRÉ NATAL 
Dentista- ATENDIMENTO AGENDADO+ 
PRE NATAL ODONT. 
Tec. Enfermagem- TRIAGEM+ 
VACINA+ DEMANDA 
ESPONTANEA 
EMULTI- GESTANTES – LEANDRO 

21 
Médico- ATENDIMENTO (TARDE) 
Enfermeira- PUERICULTURA 
Dentista- ATENDIMENTO 
AGENDADO 
Tec. Enfermagem- TRIAGEM+ 
VACINA+ DEMANDA ESPONTANEA 
EMULTI- 

22 
Médica- ATENDIMENTO SITIO 
TACARATUZINHO/HIPERDIA 
Enfermeira- ATENDIMENTO SITIO 
TACARATUZINHO Dentista- VISITA 
DOMICILIAR 
Tec. Enfermagem- VACINAÇÃO SITIO 
TACARATUZINHO 
EMULTI- 

23 
Médico- VISITA DOMICILIAR (DR 
RENAN) Enfermeira- DEMANDAS COM 
AS COORDENAÇÕES Dentista- 
ATENDIMENTO AGENDADO 
Tec. Enfermagem- TRIAGEM+ VACINA+ 
DEMANDA ESPONTANEA 
EMULTI-ATENDIMENTO NUTRICIONISTA 

MÉDICO DR MAXWEL- ATENDIMENTO 
AGENDADO (MANHÃ) 

26 
Médico- ATENDIMENTO 
NOTURNO- SAÚDE DO 
TRABALHADOR 
Enfermeira- ATENDIMENTO 
NOTURNO- SAÚDE DO 
TRABALHADOR Dentista- 
ATENDIMENTO NOTURNO- 
SAÚDE DO TRABALHADOR 
EMULTI- ATENDIMENTO 
NOTURNO SAÚDETRABALHADOR 

27 
Médico- (RENOVAÇÃO DE RECEITAS/ 
PRÉ NATAL) MANHÃ 
Enfermeira- PRÉ NATAL 
Dentista- ATENDIMENTO AGENDADO+ 
PRE NATAL ODONT. 
Tec. Enfermagem- TRIAGEM+ 
VACINA+ DEMANDA 
ESPONTANEA 
EMULTI- GESTANTES – LEANDRO 

28 
Médico- ATENDIMENTO (TARDE) 
Enfermeira- VACINAÇÃO 
CAMPANHA INFLUENZA 
ACAMADOS E DOMICILIARDOS 
(RIZONEIDE) 
Dentista- ATENDIMENTO 
AGENDADO 
Tec. Enfermagem- TRIAGEM+ 
VACINA+ DEMANDA ESPONTANEA 
EMULTI- 

29 
Médico—ATENDIMENTO/ HIPERDIA 
(MANHÃ) 
Enfermeira- 
PREVENTIVO 
Dentista- PRÓTESES 
Tec. 
Enfermagem- 
EMULTI- 

30 
Reunião de Equipe 



 

 

UBS V – WANTUIR NOGUEIRA   

ENDEREÇO: Avenida Cônego Frederico, s/n. Tacaratu, Caraibeiras – PE. 

ESPECIALIDADES/PROFISSIONAIS: Médico da família, Enfermeiro, Técnico de Enfermagem, Recepcionista 
 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 
   1 2 

5 6 

Consulta agendada – médica, 

enfermeira e odontóloga (manhã); 

Enfermeira – Puericultura. 

7 

Consulta agendada – médica, 
enfermeira e odontóloga (manhã); 

Enfermeira – Pré-Natal. 

8 

Consulta agendada – médica, 

enfermeira e odontóloga (manhã); 

Enfermeira – Citológico. 

9 

Reunião do Giro das 
Enfermeiras. 

Consulta agendada – médica, 
enfermeira e odontóloga (manhã); 

Visita domiciliar. (Tarde) 

12 13 14 

Consulta agendada – médica, 
enfermeira e odontóloga (manhã); 

Enfermeira – Pré-Natal. 

15 
Consulta agendada – AÇÃO SAÚDE 
DA MULHER. 

Vacinação: (Joselma, Almeri e 
Cineide). (Tarde) 

16 
Vacinação na creche Aurea Dantas 
Viana (Manhã - PSE). 

Consulta agendada – médica, 

enfermeira e odontóloga (manhã); 

Visita domiciliar. (Tarde) 

 

EMANCIPAÇÃO POLÍTICA DE 
TACARATU 

19 20 
Consulta agendada – médica, 

enfermeira e odontóloga (manhã); 

Enfermeira – Puericultura. 

Vacinação: (Célia, Vital e M José) 
(Tarde) 

21 

Consulta agendada – médica, 
enfermeira e odontóloga (manhã); 

Enfermeira – Pré-Natal. 

22 
Consulta agendada – enfermeira e 
odontóloga (manhã); 

Enfermeira – Citológico. 

Vacinação: (Dimas, Monique e 

Silvania). (Tarde) 

23 

Reunião do Giro das 
Enfermeiras. 

Atendimento itinerante – Médica, 
Enfermeira e Nutricionista, (manhã); 

Serviços: Teste rápido e vacinação. 

Vacinação escola Santa Luzia (Manhã e 
Tarde - PSE). 

26 

Consulta agendada – enfermeira e 
odontóloga (manhã); 

27 

Consulta agendada – enfermeira e 
odontóloga (manhã); 

Enfermeira – Puericultura. 

28 

Consulta agendada – 
Atendimento noturno. 

29 

Consulta agendada – médica, 

enfermeira e odontóloga (manhã); 

Enfermeira – Citológico. 

30 

Plano de cuidado do idoso – 
PlanificaSUS. 

 

 

 



 

 

ESF VI – JOÃO DE SOUZA   

ENDEREÇO: Agrovila 9, zona rural.  

ESPECIALIDADES/PROFISSIONAIS: Médico da família, Enfermeiro, Técnico de Enfermagem, Recepcionista 

 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 
   1 2 

5 6 7 8 9 
AT. MÉDICO 

AT. ENF: PRÉ NATAL 

VACINAÇÃO CAMPANHA INFLUENZA 
+ ROTINA. 

ATENDIMENTO MÉDICO PRÉ 
NATAL. 

VACINAÇÃO CAMPANHA INFLUENZA 
+ ROTINA. 

AT. MÉDICO – VISITA DOMICLIAR 

ENF: GIRO PELAS SECRETARIAS 

AT. ODONTÓLOGICO AGROVILA:07 DA RETA ENFERMAGEM: PUERICULTURA AGROVILA: 3 ACI AT. ODONTÓLOGICO DR NETO 

  AT. ODONTOLÓGICO PROTÉTICO MULT: PSICÓLOGA 

 MULT: FISIOTERAPEUTA MULT: EDUCADOR FÍSICO COLETA DE EXAMES LAB.  

  
MULT: EDUCADOR FÍSICO PROTÉTICO 

 

12 13 14 AT. ENFERMAGEM: PREVENTIVO  15 16 

AT. MÉDICO 

AT. ENF: FOLGA DIA D 

AT. ODONTÓLOGICO 

 

EMANCIPAÇÃO POLÍTICA DE 
TACARATU 

ATENDIMENTO MÉDICO PRÉ 
NATAL. 

ENFERMAGEM: PUERICULTURA 

VACINAÇÃO CAMPANHA INFLUENZA 
+ ROTINA. 

AGROVILA: ABREU E LIMA 1 E 2 

AT. MÉDICO – VISITA DOMICLIAR 

ENF: PREVENTIVO 

AT. ODONTÓLOGICO DR NETO 
  AT. ODONTOLÓGICO MULT: NUTRICIONISTA  

  MULT: EDUCADOR FÍSICO   

  MULT: EDUCADOR FÍSICO   

19 20 21 22 23 
AT. MÉDICO 

AT. ENF: PRÉ NATAL 

VACINAÇÃO CAMPANHA INFLUENZA 
+ ROTINA. 

AT. ITINERANTE EQUIPE DO PSF. 

AGROVILA 1 IRMÂ DOROTHY 

AT. ENFERMAGEM: PREVENTIVO AT. MÉDICO – VISITA DOMICLIAR 

ENF: GIRO PELAS SECRETARIAS 

AT. ODONTÓLOGICO AGROVILA: 1 ACI (MÉDICO, VACINAÇÃO, 
PREVENTIVO, TESTE RÁPIDO). 

MULT: NUTRICIONISTA 

COLETA DE EXAMES LAB. 

AT. ODONTÓLOGICO DR NETO 

 MULT: FISIOTERAPEUTA    

26 27 28 29 30 
AT. MÉDICO 

AT. ENF: PRÉ NATAL 

AT. ODONTÓLOGICO 

 

VISITA DOMILIAR – ODONTOLÓGICA 
E ENFERMAGEM. 

ATENDIMENTO MÉDICO PRÉ 
NATAL. 

ENFERMAGEM: PUERICULTURA 

SELO UNICEF – PSF6: GRAVIDEZ NA 
ADOLESCÊNCIA 

ESCOLA ESTADUAL JUAZEIRO 

Reunião de equipe 

Planifica SUS 

  AT. ODONTOLÓGICO   

 MULT: FISIOTERAPEUTA MULT: EDUCADOR FÍSICO PROTÉTICO  

  
MULT: EDUCADOR FÍSICO 

  

 



 

 

UBS VII – CARLOS PEREIRA DE ARAÚJO    

ENDEREÇO: Avenida Pedro Francelino, s/n. Caraibeiras, Tacaratu – PE  

ESPECIALIDADES/PROFISSIONAIS: Médico da família, Enfermeiro, Técnico de Enfermagem, Recepcionista 

 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 
   1 2 

FERIADO PONTO FACULTATIVO 

5 6 7 8 9 
ENFª: PUERICULTURA E DEMANDA 
ESPONTANEA 

TEC. ENFERMAGEM: 
VACINAÇÃO/CURATIVO/ADM DE 
MEDICAÇÕES/ DEMANDA 
ESPONTANEA 

DENTISTA: CONSULTA AGENDADA/ 
URGENCIAS 

ENFª: PREVENTIVO E DEMANDA TEC. 

ENFERMAGEM: 

VACINAÇÃO/CURATIVO/ADM DE 

MEDICAÇÕES/ DEMANDA 
ESPONTANEA 

DENTISTA: CONSULTA AGENDADA/ 
URGENCIAS 

MEDICO: CONSULTA AGENDADA/ 
DEMANDA/ RENOVAÇÃO DE RECEITA – 
VISITA DOMICILIAR 

ENFª: PRÉ NATAL / VISITA DOMICILIAR/ 
DEMANDA ESPONTANEA 

DENTISTA: CONSULTA AGENDADA/ 
URGENCIAS/ GESTANTES 

TEC. ENF: TRIAGEM / CURATIVO 
/VACINA / ADM. MEDICAÇÃO 
DEMANDA 

MEDICO: CONSULTA AGENDADA/ 
DEMANDA/ RENOVAÇÃO DE RECEITA 

ENFª: DEMANDA ESPONTANEA 

TEC. ENF: TRIAGEM / CURATIVO 
/VACINA / ADM. MEDICAÇÃO 
/DEMANDA 

ENFª: ADMINISTRATIVO NO 
CONSULTORIO / DEMANDA 
ESPONTANEA 

TEC. ENF: TRIAGEM / CURATIVO 

/VACINA / ADM. MEDICAÇÃO 
/DEMANDA 

 

GIRO DA ENFERMAGEM 

12 13 14 15 16 
ENFª: PUERICULTURA E DEMANDA 
ESPONTANEA 

TEC. ENFERMAGEM: 
VACINAÇÃO/CURATIVO/ADM DE 
MEDICAÇÕES/ DEMANDA 
ESPONTANEA 
DENTISTA: CONSULTA AGENDADA/ 
URGENCIAS 

 

EMANCIPAÇÃO POLÍTICA DE 
TACARATU 

MEDICO: CONSULTA AGENDADA/ 
DEMANDA/ RENOVAÇÃO DE RECEITA 

ENFª: PRÉ NATAL – PALESTRA: 

redução da mortalidade materna 
DENTISTA: CONSULTA AGENDADA/ 

URGENCIAS/ GESTANTES 

TEC. ENF: TRIAGEM / CURATIVO 
/VACINA / ADM. MEDICAÇÃO 

MEDICO: CONSULTA AGENDADA/ 
DEMANDA/ RENOVAÇÃO DE 
RECEITA/ VISITA DOMICILIAR 

ENFª: DEMANDA ESPONTANEA 

TEC. ENF: TRIAGEM / CURATIVO 

/VACINA / ADM. MEDICAÇÃO 
/DEMANDA 

ENFª: ADMINISTRATIVO NO 
CONSULTORIO / DEMANDA 
ESPONTANEA 

TEC. ENF: TRIAGEM / CURATIVO 
/VACINA / ADM. MEDICAÇÃO 
/DEMANDA 

19 20 21 22 23 



ENFª: PUERICULTURA E DEMANDA 
ESPONTANEA 

TEC. ENFERMAGEM: 
VACINAÇÃO/CURATIVO/ADM DE 
MEDICAÇÕES/ DEMANDA 
ESPONTANEA 

DENTISTA: CONSULTA AGENDADA/ 
URGENCIAS 

ENFª: PREVENTIVO E DEMANDA TEC. 

ENFERMAGEM: 

VACINAÇÃO/CURATIVO/ADM DE 

MEDICAÇÕES/ DEMANDA 
ESPONTANEA 

DENTISTA: CONSULTA AGENDADA/ 
URGENCIAS 

SELO UNICEF : GRAVIDEZ NA 
ADOLESCENCIA. 

MEDICO: CONSULTA AGENDADA/ 
DEMANDA/ RENOVAÇÃO DE RECEITA 

ENFª: AÇÃO PALESTRA: MAIO 
AMARELO – SEGURANÇA NO 
TRANSITO 

DENTISTA: CONSULTA AGENDADA/ 
URGENCIAS / GESTANTES 

TEC. ENF: TRIAGEM / CURATIVO 
/VACINA / ADM. MEDICAÇÃO 
DEMANDA 

E-MULT: PROF. DE EDUCAÇÃO FISICA 

MEDICO: CONSULTA AGENDADA/ 
DEMANDA/ RENOVAÇÃO DE RECEITA 

ENFª: DEMANDA ESPONTANEA 

TEC. ENF: TRIAGEM / CURATIVO 
/VACINA / ADM. MEDICAÇÃO 
/DEMANDA 

ENFª: ADMINISTRATIVO NO 
CONSULTORIO / DEMANDA 
ESPONTANEA 

TEC. ENF: TRIAGEM / CURATIVO 
/VACINA / ADM. MEDICAÇÃO 
/DEMANDA 

 

GIRO DA ENFERMAGEM 

26 27 28 29 30 
ENFª: PUERICULTURA E DEMANDA 
ESPONTANEA 

TEC. ENFERMAGEM: 
VACINAÇÃO/CURATIVO/ADM DE 
MEDICAÇÕES/ DEMANDA 
ESPONTANEA 

DENTISTA: CONSULTA AGENDADA/ 
URGENCIAS 

ENFª: PREVENTIVO E DEMANDA TEC. 

ENFERMAGEM: 

VACINAÇÃO/CURATIVO/ADM DE 

MEDICAÇÕES/ DEMANDA 
ESPONTANEA 

DENTISTA: CONSULTA AGENDADA/ 
URGENCIAS 

MEDICO: CONSULTA AGENDADA/ 
DEMANDA/ RENOVAÇÃO DE RECEITA 

ENFª: PRÉ NATAL / VISITA DOMICILIAR/ 
DEMANDA ESPONTANEA 

DENTISTA: CONSULTA AGENDADA/ 
URGENCIAS/ GESTANTES 

TEC. ENF: TRIAGEM / CURATIVO 
/VACINA / ADM. MEDICAÇÃO 
DEMANDA 

MEDICO: CONSULTA AGENDADA/ 
DEMANDA/ RENOVAÇÃO DE 
RECEITA/ VISITA DOMICILIAR 

ENFª: DEMANDA ESPONTANEA 

TEC. ENF: TRIAGEM / CURATIVO 

/VACINA / ADM. MEDICAÇÃO 
/DEMANDA 

ENFª: ADMINISTRATIVO NO 
CONSULTORIO / DEMANDA 
ESPONTANEA 

TEC. ENF: TRIAGEM / CURATIVO 

/VACINA / ADM. MEDICAÇÃO 
/DEMANDA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ESF VIII     

ENDEREÇO: Sítio Coito, s/n – Caraibeiras, Tacaratu – PE.  

ESPECIALIDADES/PROFISSIONAIS: Médico da família, Enfermeiro, Técnico de Enfermagem, Recepcionista 
 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 
   1 2 

FERIADO PONTO FACULTATIVO 

5 6 7 8 9 
-MÉDICO: Consultas agendadas p/ 
população geral+ urgências; 

-ENF. ª: Puericultura + demanda 
espontânea; 
-TEC. ENFERMAGEM: Triagem + 
vacinação + demanda espontânea; 
-DENTISTA: Consultas agendadas + 
urgência. 

 
OBS: A TARDE BUSCA ATIVA DE 
VACINAÇÃO NO BARROCÃO (ENFª + 
TÉC.) 

-MÉDICO: Consulta de Pré-natal + 
visitas domiciliar; 

-ENFª: Consulta de Pré-natal + visitas 
domiciliar; 

-TEC. ENFERMAGEM: Triagem + 
vacinação + demanda espontâne + 
visitas domiciliar; 

-DENTISTA: Consultas agendadas + 
gestantes + urgências; 

-EMULTI: Educador físico; 

MÉDICO: Plantão na UMEFG; 

-ENFª: Preventivo + demanda 
espontânea; 

-TEC. ENFERMAGEM: Triagem + 
vacinação + demanda espontânea; 
-DENTISTA: Retornos + urgências. 

MÉDICO: EM CURSO; 

-ENFª: Demanda espontânea + busca 
ativa de vacinação na área 02; 

-TEC. ENFERMAGEM: Triagem + 
vacinação + demanda espontânea + 
busca ativa de vacinação na área 02; 

-DENTISTA: Consultas agendadas + 
urgências; 

-MÉDICO: EM CURSO; 

-ENFª: Giro nas coordenações de saúde; 

TEC. ENFERMAGEM: Triagem + 
vacinação + demanda espontânea; 

-DENTISTA: Consultas agendadas + 
urgências. 

12 13 14 15 16 
-MÉDICO: Consultas agendadas p/ 
população geral+ urgências; 
-ENF. ª: Puericultura + demanda 
espontânea; 
-TEC. ENFERMAGEM: Triagem + 
vacinação + demanda espontânea; 
-DENTISTA: Consultas agendadas + 
urgência. 

 

OBS: A tarde enfermeira + 01 
técnica: Vacinação na zona rural. 

 
EMANCIPAÇÃO POLÍTICA DE 

TACARATU 

MÉDICO: Plantão na UMEFG; 

-ENFª: Preventivo + demanda 
espontânea + Vacinação na escola 
HERDEIROS DO FUTURO; 

-TEC. ENFERMAGEM: Triagem + 
vacinação + demanda espontânea + 
Vacinação na escola HERDEIROS 
DO FUTURO; 
-DENTISTA: Retornos + urgências. 

 
. 
OBS: Visita à tarde na unidade, da 
cooperadora do planifica 

 
MÉDICO: Consultas agendadas p/ 
população geral + urgências+ renovação 
de receitas. 

-ENFª: Demanda espontânea + 
vacinação na zona rural; 

-TEC. ENFERMAGEM: Triagem + 
vacinação + vacinação na zona rural; 

-DENTISTA: EM CURSO 
 

 

OBS: À tarde enfermeira + 01 
técnica: Vacinação na zona rural 

-MÉDICO: Consultas médicas p/ 
população geral+urgências; 

-ENFª: MAIO AMARELO (ESCOLA 
CLAUDIONOR) 

TEC. ENFERMAGEM: Triagem + 
vacinação + demanda espontânea; 

-DENTISTA: EM CURSO; 



19 20 21 22 23 
-MÉDICO: Consultas agendadas p/ 
população HIPERTENSA e DIABÉTICA; 
-Enf.ª: Puericultura + demanda 
espontânea; 
-TEC. ENFERMAGEM: Triagem + 
vacinação + demanda espontânea; 
-DENTISTA: Consultas agendadas + 
urgência; 

 

OBS: À tarde enfermeira + 01 técnica 
+ ACS: Vacinação na microárea de 
DAVID; 

-MÉDICO: Consulta de Pré-natal + 
urgências; 

-ENFª: Consulta de Pré-natal + demanda 
espontânea; 

-TEC. ENFERMAGEM: Triagem + 
vacinação + demanda espontânea; 

-DENTISTA: Consultas agendadas + 
gestantes + urgências; 

-EMULTI: Educador físico; 

MÉDICO: Plantão na UMEFG; 

-ENFª: Preventivo + demanda 
espontânea; 

-TEC. ENFERMAGEM: Triagem + 
vacinação + demanda espontânea; 
-DENTISTA: Retornos + urgências; 
-EMULTI: Nutricionista. 

MÉDICO: Consultas agendadas/ público 
masc. trabalhadores + urgências; 

-ENFª: Demanda espontânea/ realizar 
testes rápidos + palestras; 

-TEC. ENFERMAGEM: Triagem + 
vacinação + demanda espontânea; 

-DENTISTA: Consultas agendadas + 
urgências; 
-EMULTI: Educador físico. 

 
OBS: ATENDIMENTO NOTURNO/ 

Tema: MAIO AMARELO – 
Segurança no trânsito. 

-MÉDICO: Consultas médicas p/ 
população geral+urgências; 

-ENFª: Giro nas coordenações de saúde; 

TEC. ENFERMAGEM: Triagem + 
vacinação + demanda espontânea; 

-DENTISTA: Consultas agendadas + 
urgências. 

26 27 28 29 30 
-MÉDICO: Consultas agendadas p/ 
população geral+ urgências; 
-ENF.ª: Puericultura + demanda 
espontânea+ troca de sondas VD; 
-TEC. ENFERMAGEM: Triagem + 
vacinação + demanda espontânea; 
-DENTISTA: Consultas agendadas + 
urgência. 

OBS: A tarde enfermeira + 01 
técnica: Vacinação na zona rural. 

-MÉDICO: Consulta de Pré-natal + 
urgências; 

-ENFª: Consulta de Pré-natal + demanda 
espontânea; 

-TEC. ENFERMAGEM: Triagem + 
vacinação + demanda espontânea; 

-DENTISTA: Consultas agendadas + 
gestantes + urgências; 

-EMULTI: Educador físico; 

MÉDICO: Plantão na UMEFG; 

-ENFª: Preventivo + demanda 
espontânea; 

-TEC. ENFERMAGEM: Triagem + 
vacinação + demanda espontânea; 
-DENTISTA: Retornos + urgências. 

-MÉDICO: Consultas médicas p/ população 
geral+urgências; 

-ENFª: Demanda espontânea; TEC. 

ENFERMAGEM: Triagem + 
vacinação + demanda espontânea; 

-DENTISTA: Consultas agendadas + 
urgências; 

-MÉDICO: VISITA DOMICILIAR; 

-ENFª: Demanda espontânea + 
VISITA DOMICILIAR; 

TEC. ENFERMAGEM: Triagem + 
vacinação + demanda espontânea + 
VISITA DOMICILIAR; 

-DENTISTA: VISITA DOMICILIAR. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ACADEMIA DA SAÚDE  

ENDEREÇO: Caraibeiras, Tacaratu – PE 

LOCAL: Quadra de Esportes, Felipe Sabino  

PROFISSIONAL: Educador Físico  
 

 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 
5 

ATIVIDADE COLETIVA FUTSAL 
18 h 

6 

ATIVIDADE COLETIVA FUTSAL 
19 h 

7 

ATIVIDADE COLETIVA FUTSAL 
19 h 

8 
 

ATIVIDADE COLETIVA FUTSAL 
19 h 

9 
 

ATIVIDADE COLETIVA FUTSAL 
18 h 

12 

ATIVIDADE FISICA 
COLETIVA FUTSAL 

18h 

13 
 

ATIVIDADE COLETIVA 
FUTSAL FERIADO 

14 
 

ATIVIDADE COLETIVA FUTSAL 
19 h 

15 
 

ATIVIDADE COLETIVA FUTSAL 
19h 

16 
 

ATIVIDADE COLETIVA FUTSAL 
18 h 

19 
 

ATIVIDADE FISICA 
COLETIVA FUTSAL 

18h 

20 
 

ATIVIDADE COLETIVA FUTSAL 
19h 

21 

ATIVIDADE COLETIVA FUTSAL 
19h 

22 
 

ATIVIDADE COLETIVA FUTSAL 
19h 

23 
 

ATIVIDADE COLETIVA FUTSAL 
18h 

26 
 

ATIVIDADE FISICA 
COLETIVA FUTSAL 

18h 

27 
 

ATIVIDADE COLETIVA FUTSAL 
19h 

28 
 

ATIVIDADE COLETIVA FUTSAL 
19h 

29 
 

ATIVIDADE COLETIVA FUTSAL 
19 h 

30 
 

ATIVIDADE COLETIVA FUTSAL 
18h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ACADEMIA DA SAÚDE  

ENDEREÇO: Caraibeiras, Tacaratu – PE.  

LOCAL: Quadra de Esportes, Zé de Santa  

PROFISSIONAL: Educador Físico  
 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 
5 

ZUMBA 
18 h 

6 

TREINAMENTO AERÓBIO 
19 h 

7 

ZUMBA 

8 
 

ZUMBA 
18h 

9 
 

ATIVIDADE COLETIVA 
FUNCIONAL 
18 h 

12 

ZUMBA 
18h 

13 
 

TREINAMENTO AERÓBIO 
19 h 

14 
 

ZUMBA 
19 h 

15 
 

ZUMBA 
18h 

16 
 

ATIVIDADE COLETIVA 
FUNCIONAL 
18 h 

19 
 

ZUMBA 
18h 

20 
 

TREINAMENTO AERÓBIO 
19h 

21 

ZUMBA 
19h 

22 
 

ZUMBA 
18h 

23 
 

ATIVIDADE COLETIVA 
FUNCIONAL 
18h 

26 
 

ZUMBA 
18h 

27 
 

TREINAMENTO AERÓBIO 
19h 

28 
 

ZUMBA 
19h 

29 

ZUMBA 
18h 

30 
 

ATIVIDADE COLETIVA 
FUNCIONAL 
18h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ACADEMIA DA SAÚDE  

ENDEREÇO: Tacaratu – PE 

LOCAL: Ginásio 

PROFISSIONAL: Educador Físico  
 

 

TERÇA FEIRA 
05:30/06:30H 

(academia da saúde) 

QUARTA FEIRA 
07:00 / 13:00H (PSF 

IV) 

QUINTA FEIRA 
05:30/06:30H 

(academia da saúde) 

SEXTA FEIRA 
18:30 / 19:30H 

(atividade coletiva) 

SABADO 
09:00 /10:00 

(atividade coletiva) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ACADEMIA DA SAÚDE  

ENDEREÇO: Caraibeiras – PE.  

LOCAL: Quadra de Esportes, Felipe Sabino  

PROFISSIONAL: Educador Físico 

 
 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 
5 

ATIVIDADE COLETIVA 
FUTSAL 
18 h 

6 

TREINAMENTO FUNCIONAL 
19 h 

7 

TREINAMENTO FUNCIONAL 
19 h 

8 
 

ATENDIMENTO NO PSF III 
OLHO D’ÀGUA DO BRUNO 7 
:30 

9 
 

ATIVIDADE COLETIVA 
FUTSAL 
18 h 

12 

ATIVIDADE FISICA 
COLETIVA FUTSAL 

18h 

13 
 

TREINAMENTO FUNCIONAL 
19 h 

14 
 

TREINAMENTO FUNCIONAL 
19 h 

15 
 

ATENDIMENTO NO PSF III 
OLHO D’ÀGUA DO BRUNO 
7:30 

16 
 

ATIVIDADE COLETIVA 
FUTSAL 
18 h 

19 
 

ATIVIDADE FISICA 
COLETIVA FUTSAL 

18h 

20 
 

TREINAMENTO FUNCIONAL 
19h 

21 

TREINAMENTO FUNCIONAL 
19h 

22 
 

ATENDIMENTO NO PSF III 
OLHO D’ÀGUA DO BRUNO 
7:30 

23 
 

ATIVIDADE COLETIVA 
FUTSAL 
18h 

26 
 

ATIVIDADE FISICA 
COLETIVA FUTSAL 

18h 

27 
 

TREINAMENTO FUNCIONAL 
19h 

28 
 

TREINAMENTO FUNCIONAL 
19h 

29 
 

ATENDIMENTO NO PSF III 
OLHO D’ÀGUA DO BRUNO 
7:30 

30 
 

ATIVIDADE COLETIVA 
FUTSAL 
18h 

 

 


